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De 'Alpe Adria’, Fietsen Van De
Alpen Naar De Adriatische Zee

8 DAGEN

ITALIE
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Legendarische Fietstocht tussen Bergen en

Zeezicht

De Alpe Adria-route is een legendarische fietstocht die bergen en zee op unieke
wijze verbindt. Vanuit Salzburg fiets je door ruige Alpenlandschappen, over oude
spoorwegtracés en langs helderblauwe rivieren richting het zuiden. Dag na dag
verandert het decor, tot je uitkomt in Grado, waar de Adriatische Zee lonkt en de

reis eindigt met je voeten in het zand.

Je avontuur start in Salzburg, waar barokke pracht en levendige pleinen het decor vormen voor je vertrek. Al
snel laat je de stad achter je en fiets je het indrukwekkende Hohe Tauern Nationaal Park binnen: een wereld
van gletsjers, bergbeekjes en stille dalen. De route is comfortabel en afwisselend, met lange afdalingen en
panoramische uitzichten die elke kilometer belonen.

Richting Italié verandert het landschap subtiel maar onmiskenbaar. De ruige Alpen viloeien over in zachte
heuvels, wijngaarden en olijffbomen, en eenmaal in Friuli proef je meteen de Italiaanse levenskunst: een
espresso op het dorpsplein, lokale wijnen en een verfijnde keuken die elke pauze bijzonder maakt. De
aankomst in Grado, aan de Adriatische Zeeg, is de ultieme beloning—voeten in het zand, zon op je gezicht en
het voldane gevoel van een reis die je bijblijft.
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De Alpe Adria Classic is bovendien verrassend toegankelijk. Dankzij beperkte hoogteverschillen en

uitstekend aangelegde, grotendeels verkeersvrije fietspaden is deze tocht perfect voor minder
geoefende fietsers én voor wie met een e-bike reist. Onderweg geniet je van een comfortabele
bagageservice, terwijl de Thema Travel fietsapp je stap voor stap begeleidt en feilloos navigeert. Zo fiets je

zorgeloos, op jouw tempo—met alle ruimte om te genieten.

Eén van de bekendste fietsroutes in Europa ... van de ruige Alpen naar de
mediterrane kust — in één onvergetelijke reis. Kies zelf je afreisdatum tussen mei

en oktober 2026.
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Welkom in Salzburg

Welkom in het prachtige Salzburg. Deze elegante stad, geboorteplaats van Wolfgang Amadeus Mozart,
verwelkomt je met een sfeervol historisch centrum dat op de UNESCO-werelderfgoedlijst staat. Dwaal door
smalle straatjes, geniet van gezellige pleinen en bezoek de indrukwekkende Burcht Hohensalzburg met
haar panoramisch uitzicht.

Kom je met de auto, dan staat een privé parkeerplaats op afgesloten terrein voor je klaar; het uitrijkaartje

ontvang je samen met de reisdocumenten. Zo start je ontspannen en zorgeloos aan een bijzondere
fietstocht.
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Zuidwaarts langs Salzach

Op dag twee fiets je vanuit Salzburg zuidwaarts door het schilderachtige dal van de Salzach. De route volgt
grotendeels autovrije fietspaden en voert je langs charmante dorpen zoals Hallein en Kuchl. Groene
valleien, kabbelend water en indrukwekkende berglandschappen zorgen voor een ontspannen rit.

Via rustige wegen bereik je Werfen, bekend om de imposante Burcht Hohenwerfen en de spectaculaire
ijsgrotten van Eisriesenwelt. Een gevarieerde etappe die natuur en cultuur perfect combineert.

(Afstand: 55/63 km - 350 hoogtemeters)

Je einddoel vandaag is St. Johann im Pongau, waar indrukwekkende bergtoppen hoog boven het dal
uittorenen en het alpiene karakter volop voelbaar is. De route voert je verder door een groen
berglandschap en biedt een mooie mix van natuur en rust.

Liever een kortere fietsetappe? Geen probleem: elk uur rijdt er een trein langs de route, zodat je
eenvoudig een deel kan overslaan. Zo kan je de afstand inkorten tot ongeveer 29 kilometer en volledig
op jouw tempo blijven genieten van deze ontspannen fietstocht door de Alpen.
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Het Meer van Millstatt

(Afstand: 59 km - 53 minuten met de trein)

Op de derde dag fiets je eerst naar Schwarzach-St. Veit. Hier stap je op de trein die je comfortabel de bergen
in brengt richting Mallnitz. Deze treinrit is de ideale manier om hoogte te winnen zonder extra inspanning,
terwijl je geniet van het indrukwekkende berglandschap. Het treinticket is inbegrepen; voor je fiets betaal
je ter plaatse ongeveer €3. Zo start je ontspannen aan het volgende deel van je tocht door de Alpen.

Eenmaal in het dal volg je de route verder richting het dal van de rivier, de Drau, met prachtige uitzichten
over groene valleien en omliggende bergtoppen. De afdaling is ontspannen en afwisselend, met telkens
nieuwe panorama’s.

Je eindigt in de omgeving van het idyllische Millstatter See. Hier kan je heerlijk ontspannen aan het
heldere bergmeer en genieten van de serene sfeer. Een etappe die berg- en waterlandschappen op
harmonieuze wijze verbindt en uitnodigt om even helemaal tot rust te komen.
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Over de Italiaanse Grens

(Afstand: 68 km - 253 hoogtemeters)

Op de vierde dag fiets je over een rustige en vlakke route langs de Drau richting Villach. Dankzij de
grotendeels autovrije fietspaden verloopt de rit ontspannen en ongestoord. Het landschap wordt

gekenmerkt door groene oevers, kabbelend water en open vergezichten.

Villach verrast met een gezellig historisch centrum, kleurrijke gevels en uitnodigende pleinen, perfect voor
een pauze of een terrasje. Een heerlijke etappe die rust, natuur en stedelijke charme moeiteloos combineert.

Vanaf Villach fiets je licht bergopwaarts langs de Gail, door pittoreske dorpen en groene valleien waar rust
en natuur domineren. Via Arnoldstein nader je de Italiaanse grens. De route wisselt vlakke stukken af
met lichte, aangename beklimmingen en blijft overal goed berijdbaar.

Je eindigt in Tarvis (Tarvisio), een charmant Italiaans grensstadje met een boeiende mix van culturen,
omringd door bossen en bergtoppen. Een sfeervolle etappe door een serene, schilderachtige omgeving.
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De Fella-vallei

(Afstand: 59-68 km - 85 hoogtemeters)

Op de vijfde dag beleef je een absoluut hoogtepunt van de Alpe Adria fietsroute. Je fietst door de smalle
en schilderachtige vallei van de Fella, een traject dat bekendstaat om zijn rust en natuurlijke schoonheid. De
route volgt een voormalige spoorlijn richting Pontebba, waardoor je geniet van een vrijwel autovrij
parcours met comfortabele hellingsgraden.

Omringd door dichte bossen en indrukwekkende bergwanden heerst hier een bijna tijdloze sfeer. Deze
etappe combineert moeiteloos natuur, rust en fietscomfort en laat je de magie van de Alpe Adria ten volle
ervaren.

Je rijdt verder naar het nabijgelegen Venzone, een prachtig middeleeuws vestingstadje dat bekendstaat
om zijn historische charme en zorgvuldig gerestaureerde architectuur. Omringd door bergen en natuur
voelt deze stop als een stap terug in de tijd. Een indrukwekkende etappe door een uniek en authentiek
Italiaans landschap.
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Door Friuli naar Udine

(Afstand: 63/45 km - nauwelijks hoogtemeters)

Op de zesde dag fiets je grotendeels autovrij langs de oevers van de Tagliamento of via rustige zijwegen
door het vruchtbare landschap van Friuli. Onderweg passeer je charmante dorpen zoals Osoppo en Buia.
Het decor bestaat uit glooiende velden, wijngaarden en open vergezichten die uitnodigen tot ontspannen
fietsen.

Dankzij het vlakke fietspaden en de rustige wegen geniet je volop van de natuur, het aangename klimaat
en de typische Italiaanse sfeer die deze regio zo geliefd maakt.

1 f 1
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De route eindigt in Udine, een elegante voormalige handelsstad boordevol cultuur en geschiedenis. Je
ontdekt er sfeervolle pleinen zoals de Piazza della Liberta, vaak beschouwd als een van de mooiste
Venetiaanse pleinen van Itali€é. Ook de imposante Duomo di Udine en het gezellige historische centrum
nodigen uit tot verkennen. Udine weet Italiaanse charme moeiteloos te combineren met een rijke
historie en vormt zo een perfecte plek om te genieten na een fietstocht.
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Grado, eindpunt in zicht

(Afstand: 63 km - nauwelijks hoogtemeters)

Op de zevende en laatste dag vertrek je vanuit het centrum van Udine en fiets je over comfortabele
fietspaden door het vruchtbare Friulische platteland. De route leidt je langs rustige, romantische dorpen
zoals Pavia di Udine en brengt je naar Palmanova, een unieke Venetiaanse vestingstad uit de 16e eeuw.
Neem hier zeker de tijd om de indrukwekkende Piazza Grande, de kathedraal en de perfect bewaarde
stadsmuren te bewonderen.

Na Palmanova fiets je verder via Cervignano del Friuli naar Aquileia, een stad doordrenkt van
Romeinse geschiedenis en UNESCO-erfgoed. Neem hier even de tijd om de indrukwekkende
overblijfselen en sfeer op te snuiven. Het laatste traject voert je door een schilderachtige lagune richting
Grado, een charmante havenstad aan de Adriatische Zee. Met zeezicht, zon en een ontspannen
mediterrane sfeer sluit je deze gevarieerde en inspirerende reis in stijl af.
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Afscheid van de Alpe Adria

Op de achtste dag keer je huiswaarts, of kies je ervoor om één of meerdere extra nachten bij te boeken en
nog even na te genieten. Een comfortabele terugtransfer brengt je van Grado terug naar Salzburg.

Wie de reis in alle rust wil afronden, doet er misschien goed aan nog een extra overnachting in Salzburg te
plannen. Zo kan je ontspannen nagenieten van een bijzonder fietsavontuur, met tijd voor cultuur,

gastronomie en een zachte landing na een onvergetelijke tocht.
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Hotels

Tijdens je fietsvakantie langs de Alpe Adria verblijf je in zorgvuldig geselecteerde 3-sterrenhotels,
gekozen om hun comfort, charme en gunstige ligging langs de fietsroute. Ze vormen telkens een
aangename plek om tot rust te komen na een dag op de fiets.

Thema Travel werkt bewust samen met kleinschalige, sfeervolle hotels die passen bij het karakter van de
regio’s waar je doorheen fietst. Om flexibel te kunnen inspelen op beschikbaarheid en persoonlijke wensen,
maken we per locatie gebruik van meerdere gelijkwaardige hotels. Zo kunnen we ook in drukkere periodes
een kwalitatief en passend verblijf garanderen.

Omdat veel van deze hotels kleinschalig zijn, ontvang je enkele weken voor vertrek de definitieve
hotellijst. Zo weet je tijdig waar je elke avond verblijft, met de zekerheid van comfort en de charme die deze
fietsvakantie zo bijzonder maken.
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Een aantal voorbeelden van hotels waarmee we vaak samenwerken:

: Voorbeeld
Locatie
hotel

Dag

" Salzburg Hotel Harry's Home (***)
Dag Bischofshofen/St.

Hotel Alpenland (***)

2 Johann im Pongau

Dag Spittal/Seeboden aan
Hotel Edlingerwirt (***)

3 de Millstattersee
Dag
4 Tarvis Hotel Nevada (***)
Dag
Venzone /
5
Dag
6 Udine Hotel Ambassador (****)
Dag
5 Grado Hotel Villa Erica (****) of Hotel Diana (***+)

*Deze hotels zijn voorbeelden van mogelijke hotels, maar dit kunnen ook perfect

gelijkwaardige hotels zijn in de regio.
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Extra nacht

Je kan zowel in Grado als in Salzburg een extra nacht boeken indien gewenst.

?  Extranachtin Salzburg (21/05-06/06 & 17/07-17/09)

7€ 108/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

EO'S 168/persoon (gebaseerd op een singlekamer)

? Extra nacht in Salzburg (11/06-16/07 & 18/09-03/10)

EO'S 94/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

? € 154/persoon (gebaseerd op een singlekamer)

?  Extranachtin Salzburg (08/10-09/10)

E'S 79/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

EO'S 119/persoon (gebaseerd op een singlekamer)

? Extra nacht in Grado

E 109/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

E'S 174/persoon (gebaseerd op een singlekamer)

?  Extranachtin Grado (21/05-06/06 & 17/07-17/09)

['S 119/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

ES 185/persoon (gebaseerd op een singlekamer)
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Belangrijke informatie voor vertrek

Bed & breakfast

Tijdens deze fietsvakantie geniet je van verschillende hotels, inclusief ontbijt. We hebben er bewust voor
gekozen om geen halfpension te voorzien. Zo kan je in lokale restaurants genieten van de heerlijke
Oostenrijkse of Italiaanse keuken, op het tijdstip dat jij wenst.

Indien je liever toch niet zelf restaurants wenst te gaan zoeken, dan kan je wel altijd halfpension toevoegen
aan je boeking. Deze diners (4x) kan je toevoegen aan de boeking voor € 115/persoon.

Auto

Met de eigen wagen naar Salzburg

Salzburg ligt in de Oostenrijkse deelstaat Salzburg, op ongeveer 930 kilometer van Brussel. De stad is goed
bereikbaar via de A1 autosnelweg. Samen met je reisdocumenten ontvang je een gedetailleerde
wegbeschrijving. Houd rekening met een reistijd van ongeveer 10 a 12 uur (afhankelijk van je vertrekplaats),

inclusief pauzes.

Parkeren

Er is een parkeerplaats voorzien in de parkeergarage in Salzburg om je wagen achter te laten.

© Thema Travel | Halensebaan 154 - 3290 Diest | 078 15 27 07 | info@thematravel.be | https://www.thematravel.be
Deze pdf is een momentopname van 3/11/2026. Enkel op thematravel.be kan je de meest recente en correcte informatie vinden.


https://www.thematravel.be
https://www.thematravel.be

Praktische info

Extra nacht (optioneel)

Wil je je reis rustig afronden of net iets langer genieten? Dat kan met een extra nacht in Grado of Salzburg.
Je kiest deze uitbreiding eenvoudig tijdens het boeken of via onze reservatiedienst.

Klimaat

Zowel Oostenrijk als Noord-Italié bieden aangename omstandigheden voor een fietsvakantie. In de zomer is
het doorgaans warm, met temperaturen rond 22—28°C. Een korte regen- of onweersbui kan voorkomen, maar
dankzij het bergachtige landschap klaart het vaak snel weer op.

Telefonie & internet

In Oostenrijk en Italié gebruik je je mobiele abonnement zonder extra kosten, net zoals in Belgié.

Veiligheid

Beide landen zijn veilig en fietsvriendelijk. Zoals overal is het verstandig alert te blijven voor zakkenrollers,
vooral in steden en op drukke plaatsen. We raden aan je fiets altijd goed te beveiligen met twee degelijke
sloten en het kader vast te maken aan straatmeubilair. Zo fiets je met een gerust gevoel verder. Het
gebruik van een fietshelm is niet verplicht, maar wel sterk aangeraden.
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Terugtransfer naar Salzburg

Terugtransport (optioneel)

Na afloop van de reis keer je comfortabel terug naar Salzburg. Afhankelijk van de dag kies je uit
onderstaande opties:

? Vrijdag — per bus
Vertrek uit Grado rond 8.30 u. Reistijd ca. 7 uur (verkeersafhankelijk). Opstap op een centraal punt op
300-500 m van het hotel (het historisch centrum is niet toegankelijk voor de bus).

?

Zaterdag & zondag — bus + trein
Vertrek uit Grado om 8.30 u per bus (ca. 3,5 uur) naar Villach, daarna trein naar Salzburg (ca. 104

minuten).

Terugtransport eigen fiets (vooraf te boeken)

Vrijdag (bus): fiets reist mee in de trailer achter de bus — €39 per fiets. Plaats vooraf reserveren.
Zaterdag & zondag (nachttransport): fietsinleveren de dag voor vertrek voor 17.00 u in het hotel

in Grado; beschikbaar in Salzburg rond 16.00 u de volgende dag — €39 per fiets.

Let op: fietsen met bandbreedte > 5 cm enkel op aanvraag. Vervoer van eigen fietsen gebeurt op eigen
risico; eventuele schade valt buiten aansprakelijkheid.
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Data & prijzen

INDIV. FIETSVAKANTIE ALPE ADRIA

Data Prijs p.p.

van 9 oktober 2026 tot 16 oktober 2026 op AANVRAAG  Vanaf€1.019

Inbegrepen

Parkeerplaats in de parkeergarage in Salzburg

8 dagen /7 nachten in comfortabele drie- of viersterrenhotels

Uitgebreid fietsontbijt

Dagelijks transport van je bagage van Salzburg naar Grado

Treinticket Schwarzach-St. Veit - Mallnitz (2e klasse; fiets ter plaatse te betalen)
Uitgebreid informatiepakket met fietskaarten en wegbeschrijvingen

Handige Thema Travel fietsapp (of GPX-bestanden op aanvraag)

Retourtransfer van Grado naar Salzburg

Niet inbegrepen

Transport naar Salzburg

Niet-vermelde maaltijden en dranken

Retourtransfer van Grado naar Salzburg voor eigen fietsen - € 39 per fiets (verplicht vooraf te boeken)
Toeristentaks (richtprijs: €5 per persoon per nacht)

Optioneel: huurfiets ter plaatse (€ 90 voor een normale fiets - € 200 voor een e-bike)

Optioneel: extra nachten in Grado en/of Salzburg
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Reisverzekering (annulatie en/of bijstand)

Optioneel

Huurfiets ter plaatse
Normale fiets: € 90

E-bike: € 200
Extra nacht in Salzburg (21/05-06/06 & 17/07-17/09)

€ 108/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

€ 168/persoon (gebaseerd op een singlekamer)
Extra nacht in Salzburg (11/06-16/07 & 18/09-03/10)

€ 94/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

€ 154/persoon (gebaseerd op een singlekamer)
Extra nacht in Salzburg (08/10-09/10)

€ 79/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

€ 119/persoon (gebaseerd op een singlekamer)
Extra nacht in Grado

€ 109/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

€ 174/persoon (gebaseerd op een singlekamer)
Extra nacht in Grado (21/05-06/06 & 17/07-17/09)

€ 119/persoon (gebaseerd op een dubbele kamer)

€ 185/persoon (gebaseerd op een singlekamer)
Terugtransfer van Grado naar Salzburg

Voor personen - per bus en/of trein (inbegrepen)

Voor eigen fietsen - € 39 per fiets (verplicht vooraf te boeken)

Halfpension

Wenis je er graag halpension (4x diner) bij? Dan kan je dit optioneel bijboeken aan € 115/persoon.
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Reisverzekering

We bieden bij Thema Travel twee soorten verzekeringen aan:

?

Annulatieverzekering: Eerst en vooral kan je via Thema Travel kiezen voor een annulatieverzekering.
De kostprijs voor deze 'Cancellation Only' annulatieverzekering bedraagt 6,75 % van de totale

reissom.

Bijstandsverzekering: Verder kan je ook kiezen voor enkel een bijstandsverzekering. Deze optie is
perfect aanvullend voor reizigers die al via hun credit card beschikken over een annulatieverzekering.

De kostprijs voor deze 'Travel Selection Europe' bijstandspolis bedraagt € 4 per dag p.p.

Wil jij graag meer informatie over bovenstaande verzekeringen? Klik dan hier voor alle details.

TIP: Als je overweegt om een annulatie en/of bijstandsverzekering af te sluiten, vergelijk dan goed de
polisdetails van de verschillende aanbieders. Er is heel veel verschil in de gedekte risico's of de uitbetaalde
waarborgen.

Betaling reis

Wanneer je reis betalen?

?

Voorschot: Na het boeken van je reis vragen we een voorschot van 30%. Deze dient betaald te worden

tien dagen na je boeking.

Resterend saldo: Zes weken voor afreis ontvang je per mail een uitnodiging tot betaling van het

resterende bedrag.

Hoe je reis betalen?

Je kan je reis op verschillende manieren betalen:

?

Kredietkaart: Je kan online via de website van Thema Travel je reis betalen met een credit card (Visa of

Mastercard) met de optie 'online betalen'.

Debet kaart: Je kan online via de website van Thema Travel je reis ook betalen met een

gewone bankkaart.

Overschrijving: Je kan ook je reis betalen aan de hand van een overschrijving op het aangegeven

rekeningnummer.
?
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Sommige banken laten het ook toe dat je een overschrijving maakt vanop de bankrekening die

gelinkt is aan je Visa of Mastercard. Dit kan je zelf best even navragen bij je eigen bank.

? Op kantoor: Uiteraard ben je ook welkom op één van de Thema Travel kantoren om met je bankkaart of

credit card af te rekenen aan de betaalterminal.

Compensatie CO2-voetafdruk

Wil jij een bijdrage leveren om de CO2-uitstoot van je reis te compenseren?

Klik dan hier om te ontdekken hoe jij je bijdrage kan leveren.
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